Ecole Polyvalente Le Carrefour
Les bons p'tits plats

Expérience:

Ca fait maintenant 8 ans que nous offrons le service de repas chauds pour les écoles primaires a 5 jours
semaine. Ca fait plus de 12 ans que nous préparons des repas de traiteurs pour le temps des fétes et
toutes autres occasions. La santé de notre famille et de nos amis nous tient a coeur donc, nous sommes
toujours a la recherche d'améliorer les repas que nous préparons.

Aliments:

v' Lamaijorité des viandes sont achetées fraiches;

v' Pain de blé entier utilisé lorsque possible;

v' Tous les repas et desserts sont faits maison (a I'exception des desserts
surprise);

v" Aucun de nos repas ou desserts ne contient de traces de noix ou
d'arachides;

v' Tous les articles utilisés pour les repas seront recyclés ou mis au compost.

Durée du service :
Nous vous offrons nos services 5 jours semaine, soit du lundi au vendredi, a I’exception des journées
pédagogiques. Nous débuterons le service le lundi 10 septembre 2018 et terminerons le 14juin 2019.

Repas:

Les repas comprennent un petit sac de crudités (a la demande de I'enfant), le plat principal, le dessert du jour
(votre enfant va avoir le choix entre un yogourt aux fruits ou une compote de pommes au lieu du dessert du jour)
et un lait (jus de fruits a I'occasion). Le prix du repas est 5.50 $ et I'enfant peut revenir pour une demi-portion du
repas (avec exception a l'occasion). De plus, nous avons, la majorité du temps, un surplus de nourriture pour
dépanner les enfants qui n‘ont pas de diner ou qui ont oublié leurs boites a godter. Si vous avez plus qu'un enfant
a la méme école et/ou si vous commandez pour I'année au complet pour vos enfants et payez en un seul

versement, on vous offre les repas a 5.25 $ (ex : toute I'année scolaire =171 repas X 5.25 $ = 897.75%). Si vous
manquez la date limite de commande inscrite sur le menu, les repas seront facturés a 6.00 $.

Modedepaiements acceptés :
Argent comptant ou cheque au nom de « Danielle Paquin » (des frais de 25 $ seront ajoutés a tous les chéques
retournés). Sur le site web, www.lesbonsptitsplats.ca, Débit, Visa , MasterCard et American Express.

Contact:

Pour nous rejoindre : Danielle Paquin ou Denis Martial
En personne : 825, Blvd Maloney Est, Local #6, Gatineau
Par téléphone :819-893-5554
Par courriel : lesbonsptitsplats@gmail .com

Merci de votre collaboration. Je vous souhaite une belle année scolaire et un bon appétit!

Danielle Paquin

Denis Martial

NOTE : NOUS NE SOMMES PAS RESPONSABLE DES REPAS COMMANDES ET NON SERVIS DU AUX

GREVES OU AUTRES (EX. : PANNE DE COURANT A L'ECOLE). CEST LA RESPONSABILITE DU PARENT DE
NOUS CONTACTER POUR FAIRETOUS CHANGEMENTS NECESSAIRES.


http://www.lesbonsptitsplats.ca/

